
 

 

Kurzinfo Jugendprojekt LIFT 
 

Leistungsfähig durch individuelle Förderung und praktische Tätigkeit 
LIFT – ein gesamtschweizerisches Integrations- und Präventionsprogramm an der Nahtstelle zwischen 
Volksschule und Berufsbildung 

 

LIFT LIFT wurde von 2006 – 2009 erstmals unter wissenschaftlicher Begleitung als Pilot-
projekt durchgeführt. Die Erfahrungen mit dem praxisorientierten Ansatz sind durch-
wegs positiv und LIFT wird mittlerweile in allen Sprachregionen umgesetzt. Die 
Evaluationen zeigen, dass den meisten LIFT-Jugendlichen nach der Schule ein guter 
Übergang in die Berufsbildung gelingt. 

In der Schulgemeinde Wattwil wird das Projekt im Verlaufe des Schuljahres 18/19 
zum ersten Mal durchgeführt und ist lokal (Oberstufen Grüenau und Risi) unter dem 
Patronat «jugendprojekt LIFT» konzeptionell abgestützt. 

Projekt Jugendliche sind von der 7. bis 8. Klasse wöchentlich 2 bis 3 Stunden jeweils am Mitt-
wochnachmittag in einem Gewerbebetrieb tätig (WAP - Wochenarbeitsplätze).  

Sie erledigen leichte Arbeiten, lernen ein erstes Mal die Arbeitswelt. Auf diese Weise 
soll ihre Selbst- und Sozialkompetenz gefördert werden.  

Die Jugendlichen werden durch eine Fachperson (Modulleitung) in speziellen Kursen 
sorgfältig auf ihre Einsätze vorbereitet und begleitet (Gruppen-Coaching). 

Die Teilnahme am Projekt ist freiwillig. 

Zielgruppe Das Projekt richtet sich vor allem im Hinblick auf den Berufseinstieg an Jugendliche 
ab dem 7. Schuljahr mit erschwerter Ausgangslage (ungenügende Schulleistungen, 
Motivationsprobleme, ungenügende Unterstützung aus dem Umfeld). 

Zielsetzungen Die genannten Jugendlichen sollen im Hinblick auf den Berufseinstieg frühzeitig und 
sinngemäss gefördert und unterstützt werden können.  

Der Anteil Jugendlicher mit direkten Anschlusslösungen nach der Schulzeit soll er-
höht werden.   

Die Zusammenarbeit zwischen Arbeitswelt (lokales Gewerbe) und Schule soll ver-
stärkt werden.  

Info Informationsmaterial (LIFT-Flyer, Factsheet, Merkblätter zu häufig gestellten Fra-
gen, weitere Informationen sowie ein Video zu LIFT) findet sich auf www.jugend-
projekt-lift.ch  

Kontakt R. Sterzing rudolf.sterzing@schulewattwil.ch 079 334 47 63 

  WAP Koordinator 

E. Sterzing edgar.sterzing@schulewattwil.ch 079 600 29 42 

  Modulleitung 

C. Hutter cornel.hutter@schulewattwil.ch 

  Projektleitung 

N. Stieger norbert.stieger@wattwil.ch 

  Schulratspräsident Wattwil-Krinau 
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